Triathlon Team Sinzig

Wilfried Schneider hielt
auch bei Regen das Tempo

Zweiter Platz bei den
Rheinland-Pfalz-Meisterschaften Uber die Mitteldistanz

Wllfr/ed Schneider Wurde in der Al-
tersklasse TM50 mit dem zweiten

Platz belohnt.

Sinzig. Im September startete
Wilfried Schneider beim Top Ra-
ce Germany am Bostalsee. An
diesem Morgen wurden hier die
Rheinland-Pfalz-Meisterschaften
tber die Mitteldistanz ausgetra-
gen. Hierbei galt es, ein Rennen
Uber 1,9 Kilometer Schwimmen,
75 Kilometer Radfahren und 20
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Kilometer Laufen zu bestreiten.
Der Start erfolgte um 9 Uhr in der
Friihe. Bei strémenden Regen
stlirzten sich die Athleten in den
See. Der Schwimmkurs bestand
aus einem Zwei-Runden-Kurs mit
kurzem  Landgang.  Wilfried
Schneider gelang hier bereits in
der Auftaktdisziplin ein guter
Start in das Rennen. Nach nur
00:35:13 Stunden verlieB er das
Wasser Richtung Wechselzone.
Trotz des andauernden Regens
hielt er das Tempo auf der Rad-
strecke weiter aufrecht. Die im-
mer wiederkehrenden Anstiege
auf dem Zwei-Runden-Radkurs
mit Steigungen bis zu zehn Pro-
zent machten Wilfried dabei kei-
ne groBen Schwierigkeiten. Nach
einer Radzeit von 02:31:22 Stun-
den erreichte er erneut die Wech-
selzone. Den abschlieBenden
Lauf (iber 20 Kilometer auf einem
Vier-Runden-Kurs liefen ebenfalls
gut, weshalb Wilfried Schneider
nach einer Laufzeit von 01:51:22
Stunden und einer Gesamtzeit
von 05:04:52 Stunden in der Al-
tersklasse TM50 mit dem zweiten
Platz belohnt wurde.

Ergebnis:  05:04:52  Stunden;
Ges.-Pl. 15, AK TM50 PI. 2
(Swim: 00:35:13 Stunden, Bike:
02:31:22 Stunden, Run: 01:51:22
Stunden).



