
3 Runden 

Ziel 

Laufstrecke Rhein-Ahr-Triathlon 

Triathlon Team Sinzig e.V. 

- Start: Rheinhalle Remagen über Schulhof Hauptschule  

- kleiner Schlenker nach rechts und dann zurück auf die Strasse „An der alten Rheinbrücke“ 

- hier dann rechts zum Rhein  

- am Rhein entlang Richtung Stadt an der Rheinpromenade vorbei an der Gastronomie 

- hier dann links in die Pintgasse und sofort rechts in die Neipengasse 

- links Kirchstr. gerade aus zur Marktstraße 

- links die Postgasse runter 

- Am Rhein rechts wieder zurück zur Rheinhalle 

- Ziel: Rheinhalle Remagen 

- Rundenlänge ca. 3451m 

- Diese Runde ist drei mal zu durchlaufen! 

- Gesamte Streckenlänge: ca. 10400m 


